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Session de 12 heures - 26 & 27 avril 2025

Techniques de base : voix, respiration, diction…  ÖÖ
lien "voix-corps-énergie" / regard / gestuelle

Improvisations ludiquesÖÖ
Repérer la structure d’un récit, son rythme, sa ÖÖ

musique...
Exploration du "non-dit" d’un texte, de ce qui est ÖÖ

"derrière" les mots et vient enrichir, nuancer, nourrir 
notre parole conteuse

Conter avec les 5 sens : plaisir des odeurs, des  ÖÖ
couleurs, des saveurs, de l’écoute...

Réflexion sur le conteur et son publicÖÖ

contenu de la session

Cie Amstramgram 
La Combe - 855 route de la Bonnette

82160 Caylus 
amstramgram.info

contact@amstramgram.info
tel : 06 87 68 85 59

siret  418 320 69 000 17 - code APE 913E

 
de l'écrit au dit

Bulletin d'inscription

A retourner à 
Cie AMSTRAMGRAM

La Combe - 855 route de la Bonnette - 82160 Caylus 
accompagné d'un chèque d'arrhes de 50€

avant le 05 avril 2025

INITIATION à l’art du conte
1 week-end pour  

découvrir, apprivoiser, s'approprier...  
�le plaisir de conter

d e  l ' é c r i t  
au  d i t

à Caylus (Tarn et Garonne)�

les 26 et 27 avril 2025
9h30-12h30 / 14h-17h 

Tarif individuel pour la session : 150€
 Frais de dossier et assurance : 5€


